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¿Qué es el flipped classroom o aula 

invertida?

“Es una metodología de aprendizaje que

«plantea la necesidad de transferir parte del

proceso de enseñanza fuera del aula con el

fin de utilizar el tiempo de clase para el

desarrollo de procesos cognitivos de mayor

complejidad que favorezcan el aprendizaje

significativo”.
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Antecedentes

Grabaron presentaciones en

PowerPoint y las publicaron en

internet para aquellos alumnos

que no podían asistir a clase

Estas lecciones se fueron

ampliando y se propagaron

rápidamente



Antecedentes

(1) Un sistema de entrega de contenidos a

los estudiantes, previo a la clase

presencial

(2) Un método atractivo a los estudiantes,

que los motive en el aprendizaje del

contenido entregado

(3) Un tratamiento en clase que permita la
discusión o la aplicación del contenido



Antecedentes

(2) Diseño de una actividad para

asegurar el visionado

(1) Grabación en vídeo



Antecedentes

95.700 resultados

Flipped classroom

Desde 2020 2.890 resultados

Entrada 

Aula invertidaEntrada 

50.200 resultados

1.410 resultadosDesde 2020

https://scholar.google.es/scholar?as_ylo=2020&q=flipped+classroom&hl=es&as_sdt=0,5
https://scholar.google.es/scholar?as_ylo=2020&q=flipped+classroom&hl=es&as_sdt=0,5


Comparativa con el método tradicional

Clase tradicional Aula invertida

Docente Docente Instruye Facilitador-Guía



Comparativa con el método tradicional

Docente Instruye Alumno aprende
Asimilación de 

conceptos
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Participantes

Curso académico 2018/2019 

Máster en Laboratorio Avanzado de 

Química

Universidad de Almería (España)

Asignatura: Cromatografía



Participantes

Asignatura: Cromatografía

Módulo: Obligatorio

Créditos ECTS: 3 créditos (75 horas)

Curso académico 2018/2019 Máster en Laboratorio Avanzado de Química 
de la Universidad de Almería (España)

75 HORAS

22.5 PRESENCIALES 52.5 NO PRESENCIALES

15 HORAS TEÓRICAS

7.5 HORAS PRÁCTICAS



Participantes

Curso académico 2018/2019 
Temario



Lugar de realización

Laboratorio de Química Física 

Edificio de Química 

Universidad de Almería (España)

Parte presencial



Lugar de realización

Plataforma Blackboard

Parte no presencial



EVALUACIÓN
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Metodología
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Metodología
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ALUMNO

Trabajo autónomo 

en casa
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Metodología

ENTREGA MATERIAL 

DE TRABAJO AL 

ALUMNO

TIPOS DE CROMATOGRAFÍA



Metodología

ENTREGA MATERIAL 

DE TRABAJO AL 
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Metodología

ENTREGA MATERIAL 

DE TRABAJO AL 

ALUMNO
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Metodología

ENTREGA MATERIAL 

DE TRABAJO AL 

ALUMNO



Metodología

REALIZACIÓN DE LA 

PRÁCTICA DE 

LABORATORIO

Puesta en común

Realización de la 

práctica

Recogida de 

datos
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Metodología

EVALUACIÓN

Cuestiones

Informe

Actividades



Metodología

EVALUACIÓN PREGUNTAS



Resultados

VALIDEZ/UTILIDAD  DE LA METODOLOGÍA DE AULA INVERTIDA 

Seguimiento de la evolución del

aprendizaje de los estudiantes
Encuesta del grado de satisfacción

Elaboración de un 

informe final 
Evaluación continua 

(sesiones presenciales) 1.- Entrega en la fecha establecida

2.- Aspectos formales del trabajo

3.- Desarrollo de la parte experimental

4.- Resultados y discusión de los experimentos

5.- Tablas y figuras

6.- Bibliografía

RÚBRICA



Resultados

RESULTADOS INFORME FINAL-RÚBRICA

▪ La calificación media de los estudiantes fue

de 9,09 puntos sobre un máximo de 10

▪ El desarrollo de la parte experimental

donde se alcanza la mayor puntuación.



Resultados

Material aportado inicialmente

Utilización de la plataforma virtual

Dispositivos móviles

Comparción con el método tradicional

RESULTADOS 

ENCUESTA 

SASTIFACCIÓN



Resultados

RESULTADOS 

ENCUESTA 

SASTIFACCIÓN Más del 90% de los estudiantes 

eligen esta nueva metodología

Mayor adquisición de conocimientos



Ventajas

¿Por qué una clase al revés y no del derecho?

➢ Enseña a los alumnos a hacerse responsables de su propio aprendizaje

➢ Permite personalizar y diferenciar fácilmente en el aula 

➢ Permite que la enseñanza directa sea asincrónica 

➢ Convierte el aprendizaje en el centro de la clase 

➢ Ofrece a los alumnos retroalimentación inmediata y reduce el papeleo de los 

docentes 

➢ Ofrece oportunidades para la nivelación 

➢ Permite asimilar los contenidos por distintos medios



Ventajas

¿Por qué una clase al revés y no del derecho?

➢ Transforma el papel del docente 

➢ Enseña a los alumnos el valor de aprender

➢ Es fácil de reproducir, de adaptar y de personalizar 

➢ Aumenta la interacción personal con el docente 

➢ Asegura que todos los alumnos se involucren 

➢ Hace que las actividades prácticas estén más personalizadas

➢ Hace más fácil a los profesores ayudar a los alumnos



Inconvenientes

➢ Mucho tiempo en elaborar material digital nuevo

➢ Resistencia de algunos estudiantes que prefieren el sistema de enseñanza

tradicional

➢ Precisa de la voluntad del docente para llevar a cabo este proyecto

➢ Poco aprendizaje basado en la indagación

➢ Los docentes deben considerarse expertos en TICs

➢ Margina a los estudiantes con escasos recursos

➢ El escaso acceso a la conectividad en los hogares se convierte en un

impedimento



Conclusiones

Con la metodología de aula invertida se consigue:

➢ Una mayor personalización del proceso de aprendizaje.

➢ Se crea un ambiente de aprendizaje en el aula.

➢ Una mayor valoración de los estudiantes a esta nueva metodología

respecto a la tradicional.

➢ Obtener una mejor adquisición de conocimientos.



Muchas gracias por su atención


