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Estructura secundaria del ADN: Iz doble hélice o fibra de ADN de 20 A,

e Es comun ejemplificar
conceptos con: imagenes,
esquemas, fotos, dibujos.

e La didactica de ciertos
conceptos es compleja con
modelos en 2D.
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Figura 1. Dogma central de la biologia molecular.
Adaptado de Crick 1970.
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Entonces suele ser habitual la utilizacion de maguetas
0 modelos como recurso didactico complementario

e Alternativas tipicas: e Alternativas en la era digital:
maguetas fisicas. modelos 3D digitales.
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Ventajas modelos 3D digitales:

1) Tecnologia-vida cotidiana alumnos(as).
2) Favorecen creatividad.

3) Constructivismo.

4) Despiertan el interés en los temas.

5) Alumno(a) protagonista del proceso.

6) Estrategia ludica de ensefianza-
aprendizaje.
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En los programas actualizados de la ENP se incorporan los ejes
transversales para abordar la ensenanza de las disciplinas.

= |Lecturay escritura.

» Habilidades para la investigacion.

= Comprension de textos en lenguas extranjeras.

= Aprendizajes y construccion de conocimiento con TIC.

= Formacion en valores.
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Nuestra propuesta para la formacion integral de alumnas(os):
Unidad 3 del programa de estudios de Biologia IV de la ENP
3.5 Bioelementos y biomoléculas.

3.9 Genes y cromosomas.

Nos enfocamos en los ejes transversales:

Habilidades para la investigacion y la solucion de problemas.
Comprension de textos en lenguas extranjeras.

Aprendizajes y construccion de conocimiento con TIC.
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Que los alumnos(as) conozcan, comprendan y analicen la
estructura y funcion de los acidos nucleicos (DNA y RNA),
mediante trabajo colaborativo, investigacion documental y
elaboracion de modelos 3D utilizando software gratuito de
diseno grafico.
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Estudiantes del quinto ano de la ENP plantel 8.
Que cursaron la asignatura Biologia IV.

Grupo 565 secciones Ay B.
Turno vespertino.

Alumnado de entrel6 a 17 anos.

https://www.gaceta.unam.mx/la-unam-inicia-cursos-con-cifra-sin-precedente-de-
mas-de-356-mil-estudiantes-graue/
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Para la construccion de conocimiento con TIC, se proyecto el video “La Doble Hélice” de
16:58 min, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=FMIsQIrtg_w

Cuestionario en ingles por equipos, para evaluar la comprension de los conceptos clave
abordados en el video. https://www.biointeractive.org/classroom-resources/activity-double-
helix

Investigacion sobre la estructura y funcion de los acidos nucleicos y su importancia para
la transmision de la informacidon genética. Trabajo colaborativo usando TIC, por lo que,
plasmaron su escrito en un documento compartido de “Google Docs”

Elaboracion disefio digital en 3D de un nucleétido, un DNA y un RNA utilizando
TinkerCAD y su respectiva publicacion en la galeria online del software.
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https://www.youtube.com/watch?v=FMIsQlrtg_w
https://www.biointeractive.org/classroom-resources/activity-double-helix

RESULTADOS

CUESTIONARIO EN INGLES

La Doble Hélice | HHMI Biolnteractive
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La Doble Hélice | HHMI Biolnteractive Video
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b Estructura y funcion del ADN <3
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Definicion de ADN
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ESTRUCTURA DEL DNA:

La DNA consiste en 2 cadenas o cabos,esta estructura se refiere como el doble
hélice. La espina dorsal de cada uno de estos cabos es una configuracion que
relanza de un azucar de 5 carbonos y de un grupo del fosfato. Cada azicar se
sujeta a una de las cuatro bases con nitrégeno: A, T, G, o C.

Las espinas dorsales del azicar-fosfato de la DNA estan en el exterior del doble
hélice.

Vinculacion del hidrégeno

La adenina y la tinina son emparejados por dos ligazones de H, mientras que la
citosina y la guanina son emparejadas por tres ligazones de H. Las bases se
empilan encima de la escalera y la vinculacion hidrofébica entre las bases da la
estabilidad de la molécula de la DNA.

Base-Emparejar complementario

Los dos cabos de la DNA en la cormda del doble hélice en las direcciones opuestas
(antiparalelas el uno al otro) para ayudar a las bases en cada par bajo ajustado en el
doble hélice. Esto significa que los nucledtidos en cada cabo de la DNA son
exactamente complementarios a ése en el otro cabo.

El base-empareiar complementario de A con T v de G con C habilita la optimizacion

ADN, Vega, Vazquez, Soto, Valencia +r @
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- Modelos de DNA, RNA y Acidos nucleicos
Acido desoxirribonucleico (DNA)
E LQué es?
E1 ADN, o dcdo desoxirmibonucleico, es la molécula que contiene la informacion genética
E de todos los seres vivos, incluso algunos virus
= Estructura
2 La molécula de ADN consiste en dos cadenas que se enrollan entre ellas para formar una
estructura de doble hélice. Cada cadena fiene una parte central formada por azucares
2 (desoximibosa) y grupos fosfato

= La desoximibosa se refiere al azicar, y el nucleico es el dcido formado por el fosfato y la
base nitrogenada

El ADN tiens una parte central con un azicar y un fosfalo, a la que se enlazan unas
2 moléculas llamadas bases, que puedan ser da 4 tipos: adenina, citosina, timina y guanina,
que pueden ser nombradas como A, C, T, G. El orden en que se combinen una después
de la ofra, es lo que codfica la informacion genética. Las dos cadenas se mantienen
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Es el modo en que estd compuesto

bioquimicamente. es decir la forma de organizacion
especifica de las proteinas y biomoléculas que constituyen la molécula ADN.

Recordemos que ADN son las sigias del Acido Desoximibo Nucleico. EI ADN es un
biopolimero de nucledtidos, o sea, una larga estructura molecular compuesta por
segmentos (nucledtidos) compuestos a su vez por un azicar (1bosa) y una base
nitrogenada

Las bases nitrogenadas del ADN pueden ser de cuatro ipos: adenina (A), citosina
(), timina (T) © guanina (G), junto a un grupo fosfato. En la secuencia de este
compuesto se almacena toda a informacion genética de un ser vivo, indispensable
para la sintesis de proteinas y para la herencia reproductiva, es decir, que sin ADN
1o habria transmision de caracteres genéticos

En los seres vivos procaniotas, el ADN suele ser lineal y circular. Pero en los
eucariotas, la estructura del ADN tiene forma de doble hélice. En ambos casos, es
una 0 sea, por dos largas cadenas dispuestas
de forma antiparalela (apuntando en direcciones opuestas) sus bases nitrogenadas
quedan enfrentadas unas a otras
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Alumnos(as) lograron realizar buenos modelos, algunos con
buen nivel de detalle.

Se  trabajaron satisfactoriamente diferentes ejes
transversales.

Mayor comprension de su estructura y funcion de acidos
nucleicos.

Alumnos(as) desarrollaron nuevas habilidades digitales con el
uso de software especializado de diseno grafico.
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Imprimir en 3D sus modelos para que los alumnos(as) los
pudieran examinar, tocar fisicamente y comparar.

https://biociencia.files.wordpress.com/2017/04/img_3870.jpg https:/ffiles.cults3d.com/uploaders/384187/illustration- https:/ffiles.cults3d.com/uploaders/13799020/illustration-file/dca23e0a-
file/1454424730-7863-4554/Capture_d_e_cran_2016-02- a727-4ea9-8d92-6093d6d464bf/2013-02-
02_a_ 15.49.52.png 28_19.15.21_display_large_large.jpg
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